METAMORPHOSES ALCHIMIQUES DE LA
MORT
en littérature persane classique :
Key Khosrow, Alexandre le Grand et Bahram Gar
(résumé)

A la mort, qui parait étre le pire fléau de I'huriténles
hommes ont cherché divers remeédes visant limritta
L’alchimiste est I'un de ces chercheurs d’immotéaliau sens
propre comme au figuré.

Dans la littérature persane médiévale, Alexandr@ériend
est I'une des grandes figures qui incarnent le déft limites
humaines: animé d'une avidité sans bornes dansogade
conquétes et de savoir, il est, selon les autewsgmbole de
’lhomme mortel “ borné dans sa nature, infini dars voeux ” ou
symbole du roi-sage qui cherche dés ici-bas laesigle I'au-dela
et atteint une véritable dimension prophétique.

Pour Ferdow%i dans leLivre des Rois Alexandre est
avant tout un roi “ au coeur éveillé " dont le desst de parcourir
le monde sans jamais vouloir ni pouvoir s'arréter vise a
connaitre autant qu'a posséder, et cherche bienesqu’il y a de
plus élevé comme ce qu'il y a de plus profond dassnysteres de
I'univers. C’est ainsi qu'il cherchera a atteindsans succes, la
source de I'eau de la Vie : sans cesse, il trousarason chemin
des étres qui lui rappellent sa nature mortelllieannoncent sa
mort prochaine.

Pour Nezanfi Alexandre atteint une véritable dimension
de sagesse : il conjugue en lui-méme les troicjdtes sagesses,
l'antigue sagesse zoroastrienne, la sagesse @regehLest, aux
yeux de Nezami, I'une des plus grandes sourcesplfiation, et la
“foi d’Abraham”, c'est-a-dire celle de I'islam,uq le conduit
jusgu’a sa vocation de prophete.

C’est cet Alexandre de Nezami que nous rencontseiein
car, en quéte de sa propre transmutation, il acétéuit par ce
grand poéte dans les arcanes de la vie et de la josmu’a

! Ferdowsi vécut au Nord-Est de I'lran, dans le Kisén, de 940 environ a 1020
environ. Il est connu pour sdiivre des Rois, Shah-namelaste cycle épique de
60 000 distiques dont la premiére rédaction a éee en 1010. Cette ceuvre
maitresse raconte dans un style tres subtil, ethpdygiquement tres fouillé,
I'histoire en partie mythique et Ilégendaire des dg Perse.

Nezami vécut au Nord-Ouest de I'lran, @ GandjehAerrbaidjan, de 1141
environ a 1209 environ. On garde de lui Divan, un livre de sagesse, le
Makhzan ol-asrgrTrésor des secrets, et sa famefkamsehensemble de cing
romans qui réunissent beaucoup de traditions ame&net sont devenus, a leur
tour, un modeéle pour les écrivains persans ult&siedeux romans d’amour trés
célebres,Khosrow et Shirin Leyli et Majnun; un roman ésotérique a la fois
astrologique et alchimique, lddaft Peykar qu'on peut traduire pakes sept
portraits et qu'on a souvent intitulées sept princessest unEskandar-nameh
Roman d'Alexandre en deux partieSharaf-ndmehet Egbéal-ndmeh qui
correspondent a deux phases de I'évolution d’Aldran
Nezami et Ferdowsi sont deux grandes référenceastposi les auteurs persans, et
beaucoup de ceux qui sont venus aprés Nezami ohtetgs ceuvres en pensant a
celles de ce grand prédécesseur qui étaient dates ties mémoires.



dépasser cette apparente dualité dans laquelle smumes tous
prisonniers.

(...)

Le roi est, comme le prophéte, un étre capable ede s
transformer, de s’élever au-dessus de la conditmmaine
ordinaire pour atteindre une nouvelle qualité @éCe préambule
est nécessaire pour faire comprendre les épisagieniaus allons
évoquer et qui renvoient au symbolisme alchimique.

Disons d’emblée qu'il va s’agir ici non d’une métape
alchimique, qui serait un pur ornement du texjei serait plaquée
sur les récits de facon arbitraire, mais d’une ial@h spirituelle
clairement affirmée par Nezdmi: Nezami considgma propre
travail d'écrivain comme un travail alchimique, ngi qu’en
témoigne l'une de ses innombrables invocations é&hBnson
divin :

« Echanson, apporte-moi le lait rouge-cinabre a&etrs
lequel mon mercure luit, rouge sang! Que cela llwouie dans
mon sagng comme du mercure! Ainsi, le fil du mot teed
bien...»

Il incite aussi son lecteur a faire ce travail lsiHméme, lui
disant & mainte reprise : « a quoi te sert la ciesaace si ce n'est
pour transformer ton fer.¢. ce que tu es aujourd’hui, brut) en
or?». Tant dans leRoman d'Alexandreque dans lesSept
princessesil tresse dans ses vers le langage et 'imaderalques
comme des fils d’or qui éclairent I'ceuvre entiéri.use bel et
bien du motkimyéapour désigner cette alchimie mais, plus encore,
il émaille son texte, et toujours de facon appeamrides images du
four alchimique, des ébullitions, des couleursaprrespondent au
processus de transmutation, et des matiéres qreneéndans ce
processus : plomb, fer, cuivre, argent, or, mercsaoufre rouge,
cinabre... L'alchimie n’a pas, pour lui, de but m&égr elle est la
vie méme, elle est I'ceuvre de vie par excellencéoet étre, qu'il
le sache ou non, est engagé dans ce processus.

Dans chacun de ces deux grands romans, Nezammaeffi
son désir le plus cher : se transformer lui-ménreuypa alchimie
spirituelle non point métaphorique mais effectiézlle, et pousser
le lecteur a en faire autant en infiltrant en pay la magie de ses
vers, I'énergie qui préside a ces transmutations.

Les épisodes qui vont étre offerts ici ne sont dgunan
infime aspect de I'immense édifice alchimique qulésuvre de
Nezami, sciemment construite et présentée par duinte une
pressante invitation a I'alchimie spirituelle.

Key Khosrow disparait de ce monde aux premiers
rayons de l'aurore

Nezami, pour élaborer sa propre vision du persamnag
d’Alexandre, part de ce qui a été raconté et évdnt lui. Il a tout
particulierement en mémoire Ferdowsi qui est unngra

3 .

Nezami,Eskandar-nameHl®" partie, Sharaf-namehéd. Dastgerdi (cf. note 10),
p. 309. Pour linterprétation de ce distique, jésda traduction allemande de
Christoph Birgel (cf. note 10), p. 215.



transmetteur de toutes les traditions préislamiqués, dans la
lignée des rois iraniens, Ferdowsi en a distinguékey Khosrow,
qui s’est élevé au-dessus de sa condition d’homorgein

Key Khosrow est un souverain qui a disparu sansrimou
Firdousi nous apprend danslliere des Roigue, un jour, aprés de
longues luttes ou il s’était consacré a rétabljusdice, le roi devint
las du tréne : il se mit a pratiquer une asceseurguse, dans
I'isolement, et a prier Dieu pour que celui-ci leéve a cette vie.
Apreés plusieurs périodes d’'asceése, il recoit edéia part de Dieu
le messageque sa priere est exaucée et qu'il peut se préparer
partir4. C’est-a-dire a quitter ce monde charnel maisyper autre
porte que la mort physique.

(...)

Key Khosrow est une grande figure zoroastriennei éum
feu et de la lumiére, il disparait quand le sadeilleve. C'est une
sorte de métamorphose qui dérobe le roi & ce monds:
attendant les retrouvailles dans une hiérophaimalef annoncée
par Key Khosrow : « Nous serons bientét réunis deveau, ne
vous affligez donc pas de mon départ ».

C'est pourquoi Key Khosrow a donné lieu a une
méditation mystique et eschatologique qui a pouémihs
I'occultation du souverain, la quéte du lieu caehé& dévoilement
ultime.

Nezami reprend cette tradition avec Alexandregt@nger
qui est devenu digne de perpétuer le flambeau stiea des
Keyéanides, les rois iraniens.

(...)

Au coeur de la pierre, le feu qui ne se consumetpoin
Alexandre a la grotte de Key Khosrow

Key Khosrow ayant disparu dans la montagne, ilanieun
lieu de sépulture connu. Toutefois, selon Nezamirgcueille (et
crée peut-étre aussi!) des traditions ésotériguest un endroit ou
repose Key Khosrow : loin d’étre ordinaire cet eriidse trouve en
un lieu secret auquel nul n'a eu accés jusqsaléiexandre,
malgré les avertissements qui visent a I'en déenircherche ce
lieu, accompagné par le sage Belinds (nom défaldgollonios
de Tyane) : dans une montagne, il y a une grpttgegée par un
chemin plein de détours et brilé par la foudreteCgitotte conduit
aux profondeurs de la terre, a un puits de souffleramé, brilant
sans cesse, ou le souverain demeure pour |'étetratéssmuté par
I'alchimie du feu. Du cceur de la pierre, ou plugdbur traduire
littéralement, “ depuis I'ombilic de la pierre 'a naf-e sang
jaillit un feu d'immortalité, une source de viepims connue que
I'eau d’'immortalité mais non moins vivifiante.

Comme IeRoman d’Alexandrde Nezami n’est pas traduit

en frangais, il vaut la peine de citer en entiet étonnant passage
5.

4

J'ai relaté et analysé tout cet épisode dans ticlear« Regards sur une sortie
hors du monde : la mort sans mort de Key Khosrolens&erdowsi » dans
LUQMAN, revue des Presses Universitaires d’'lrarhérén, Printemps-été 2003.
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Traduction inédite Charles-Henri de Fouchécour atr€lKappler. Ce passage,
de méme que le suivant sur I'eau d'immortalitétéatéaduit par Charles-Henri de
Fouchécour durant un cycle de séminaires. Cet iexqra relate le voyage



(...)

Pénétrer dans la grotte, c’est entrer dans le SeCe
secret est de feu. Alexandre n'y entre pas sewdstllaccompagné
du Sage et c'est le Sage qu'il interroge ausstdst le sage qui
descend dans le puits creusé a l'intérieur dedétgyrc’est le sage
qui recoit la vision de la mine de soufre enflamm&kxandre
demeure au seuil du secret. Il n’en recoit des elbes que par un
intermédiaire, Belinads, Apollonios de Tyane, unrang initié »
néo-pythagoricien mort en 97 de notre ere (on qoé& Nezami n'a
aucun sens de [lanachronisme) dont il existe un arom
biographique écrit par Philostrte

Pour Nezami, si Alexandre finit par devenir un sguds
un prophéte dans une deuxiéme phase de sa viée,paee qu'il
est constamment instruit par des sages, et sulesusages grecs,
qui sont en contact avec les secrets du monde coawee les
secrets de I'ame. Il n'est pas indifférent qu'Aleslee soit
accompagné par Apollonios de Tyane, un néo-pytiicEgn
réputé pour « sa nature supérieure et presqueediZ/,irpour ses
pouvoirs magiques, pour son savoir universel etrpeas
connaissances de ce qui demeure caché aux homuliesi@s.
Nezami aurait-il eu connaissance d’'une versioraague orientale
de cette biographie ? Ou d’un récit qui circulaitRroche Orient ?
Apollonios était né a Tyane, une petite ville dgpadoce et son
biographe relate, entre autres voyages, un vogageerse... qui
précede son voyage en Inde.

C’est durant ce voyage en Inde que prend placepisode
qui aurait pu inspirer Nezami, et qui présente dafga éléments
alchimiques dont Nezdmi a développé l'interprétatdans un
sens alchimique beaucoup plus affirmée. Apollorapgve en
Inde, chez les Brahmanes, a la « citadelle desssageelle-ci
consiste en une colline enveloppée de brumes quietaent
invisible et inaccessible a qui n'est pas guidé :

« Apollonius, a la suite de I'Indien, monta par dété
méridional. La premiére chose qu'il vit, ce fut puoits large de

d’Alexandre a la grotte de Key Khosrow se trouvedéa premiere partie du
Roman d’Alexandreintitulée Sharaf-namelédition Vahid-e Dastgerdi, Euvres
de Nezami tome Ill, Téhéran 1964, p. 336, distitjpea p. 339, distique 8.

Pas de traduction frangaise, hélas !, jusqu'a eg, jmais une traduction en
allemand, par J. Christoph Birgel, Nizafas Alexanderbughzirich, Manesse
Verlag, 1991, et une autre en italien, mais deet@sde partiegbal-namehpar
Carlo Saccone, Nezamil, libro della fortuna di AlessandroMilano, Rizzoli,
1997. L’ancienne traduction anglaise de H. W. Clafk& éd. 1881) est d'un
acces peu aisé et n'est pas toujours tres claimais traduire Nezami est un
véritable défi car, outre son ésotérisme, il s’@rpren un style trés métaphorique
et secret.

6 Philostrate Apollonius de Tyane, sa vie, ses voyages, sesga®diraduction
de A. Chassang, Paris, Didier et

Cie, 1865, rééditée chez Sand en 1995, présentatimmotes de Guy Rachet.
C’est a cette réédition que je renvoie ici. Philatsty né a Lesbos vers 170 aurait
écrit cette biographie d’Apollonios de Tyane ertfedl et 217, a la demande de
limpératrice romaine Julia Domna, originaire deri8y femme de Septime
Sévere. Il donne ses sources parmi lesquellesulmgb d’'un certain Damis qui
avait accompagné Apollonios dans ses voyages ét@resigné minutieusement
ses paroles, ses faits et gestes. Quel que sgjitela véritablement biographique
(il ne nous est pas possible d’évaluer le degréédacité), on peut voir dans cette
ceuvre une sorte de « roman pythagoricien ».

7
Ibidem p. 17.



quatre brasses. Une vapeur azurée montait justgritbbuchure
de ce puits ; et quand le Soleil, a son midi, ddrsw ce puits, ses
rayons attiraient cette vapeur qui s’élevait, efnaot aux regards
les couleurs de I'arc-en-ciel. Apollonius appriupltard que le
fond du puits était d’arsenic rouge, que son eait é¢gardée
comme sacrée, que personne n’en buvait ni n'erapyis.). Pres
de la est un bassin plein de feu, d'ou sort unerfie plombée,
sans fumée ni odeur : jamais il ne déborde, maestiltoujours
rempli. C'est la que les Indiens se purifient derde fautes
involontaires : aussi les sages appellent-ils uits ge Puits de la
Révélationet le feu, leFeu du Pardon»®

Les correspondances entre le récit de Nezami at del
Philostrate sont troublantes. Nous allons voir, uer la suite,
Alexandre partira aussi en quéte de I'Eau de & Milais méme
sans cela, on devine dans le texte de Philostredegcontenu du
premier puits, «l'arsenic rouge » est un fluide état de
sublimation puisque sa vapeur s’éléve vers le Isd&emidi en un
rayon qui rassemble en lui-méme la totalité (larceiel) de
toutes les couleurs. Quant au puits plein de feestirempli d’'un
feu qui ne se consume jamais, qui est un élémepudécation et
de révélation.

De plus, Philostrate rapportant les paroles d’'Apulls, dit
que

« les Brahmanes habitent sur la terre et n’y habipas.
(...) Le feu gu'ils tirent d'un des rayons du solédut matériel
gu’il est, ne brlle pas sur l'autel, et n'est passervé dans des
fourneaux : on le voit flotter en l'air comme unyoa de soleil
répercuté par I'eau’»

Nous sommes dans un monde ou la matiére est en méme
temps immatérielle.

Tel est le cas aussi du puits de soufre ou repose
Key Khosrow sans jamais se consumer, transmutéxafidre sait
désormais que la «sépulture » de Key Khosrow edtec
« alchimie », ce feu perpétuel ou le corps transmeépeut se
consumer, ou les noces du corps et de 'ame seasoamplies.

(...)

Alexandre en quéte de I'eau de la Vie

Les voyages d’Alexandre ne sont pas finis. Il estl a
peu, initié au Secret des Sages et des Prophéais point encore
a 'immortalité qui demeure son plus ardent désiLeil veut aller
quérir au pays de I'Obscurité.

C’est vers I'eau d'immortalité, eau de la Vigbtheyvan
que, a lafin dlSharaf—némejr?, Alexandre se met en route.

(...)

Un jour que I'on parle a sa cour des merveillesrtinde,
et que chacun apporte son histoire, un vieillandyiy, qui est aussi
un sage, évoque, par énigme, une source qui rédates
I'obscurité. Comme Alexandre ne peut comprendreide, le
vieillard I'explicite :

8

Philostratepp. cit.,p. 94-95.
9

Ibidem p. 95.
1

0 . . A S
Premiére partie diRoman d'Alexandrele Nezami, qui présente Alexandre
comme roi et conquérant.



“Il'y a un voile, sous le p6le nord, ou se trouve source
pure d’eau limpide, un voile dont le nom est Obgéurde ce lieu
de paix coule I'eau de la Vie ".

Accéder a ce lieu n'est pas facile : aux abord$émebre
devient de plus en plus épaisse jusqu’a deveniptaEm une fois
gue l'on est arrivé.

(...)

Celui qui ira dans I'Obscurité est le prophéte Khext
c’est lui seul qui verra briller dans le noir cesteurce de lumiere
gu’est la source de Vie.

Du fait qu’elle est lumiére dans I'obscurité, cetteu est
éclat, elle est feu : elle a donc la propriétérdagmuter la matiére
la plus éloignée de sa nature, la terre noire delge, inerte, ou la
chair morte. Cette eau est feu et elle est aussiures la substance
qui met en relation des éléments étrangers I'uaure, elle est le
Vif-argent, l'argent vivant qui est mouvement eti quet en
mouvement la matiére inerte : pas un instant, diaxi, cette eau
n'est en repos, “comme le mercure dans la mainvidillard
paralysé . De la lourdeur sombre du Plomb-Satériiesuvre au
blanc de I'Argent-Lune, le passage s’opere patdiimédiaire du
Vif Argent-Mercure. Et ce sera encore le Vif Argéneércure qui
aidera au couronnement du Gand Euvre, I'union ¢kils de la
Lune. La lumiére émise par la source de vie netvgas de
n'importe quelle substance, en effet, elle vienind substance
entierement accomplie, une substance eau-feu, |-kotei
conjunctio oppositorumCette lumiére est, selon Nezami, “ comme
I'étoile a l'aube..., mais a la premiére lueur deuba " : aurora
consurgens

(...) Alexandre, bien gu'il se soit adjoint I'aide guophéte
Khezr, ne parvient pas a I'eau d'immortalité. Assue de cette
quéte infructueuse, il recoit de la part d'un ange message
cinglant qui le ramene a lui-méme : insatiable mensément

avide, et cependant totalement vide !

Cette derniere aventure déharaf-ndmelsemble étre un
échec écrasant, mais elle est en méme temps let ddlme
nouvelle vie : Alexandre, a travers cette lecoests« reconnu »
lui-méme. Or, ce faisant, il vient de godter plaupremiére fois a
'eau de la Vie :

« Reconnais-toi haz-shends toi-méme, comme Khezr,
pour gque, par analogigyag, tu puisses godter a I'eau de la Vie ;
'eau de la Vie, ce n'est pas I'eau que boit I'éieimal, c’est
I'’Ame unie a [l'Intellect et llIntellect conjoint d’Ame. (...)
L'Intellect conjoint a 'Ame est don de Dieu, 'Ameonjointe a
I'Intellect est le Vivant éternel. Le produit dekux ne fait

, 11
qu'un... »

1
Nezami,Haft Peykar Les sept princessefou Sept portraity, dans la partie
introductive, « Conseils a son fils ». Il y a deuaductions francaise de cette
cuvre, I'une par Isabelle de Gastines (Fayard,)2000 est d’'un accés aisé parce



Telle est linjonction que Nezadmi donne a son digms la
longue introduction a son célebre roman dhedft peykar Sept
princessesroman astrologique et alchimique par excellene&e
connaitre soi-méme » n'est pas a entendre ici aos se
psychologique mais dans un sens bien plus gloddamme est
une partie de l'univers, car « de la terre au et ne fait qu'un
seul corps ¥ 'homme porte en lui-méme tout ce qui existegdan
la création : donc tout ce qu'il connait de l'uniwgeut le ramener
a lui-mémepar analogieet, en sens inverse, tout ce qu’'il connait
de lui-méme le raméne a la connaissance de toutélé. Par
exemple, connaitre les astres c’est aussi se ddeeemoyens
d’accéder a la vraie nature de soi-méme, et gestrquoi les
astrologues sont « les alchimistes du ciel »pdavent révéler a
I’'homme sa condition la plus élevée.

Mais plus encore : 'hnomme n’est pas fait que deetel
est animé au sens propre par les plus hautes dorendlivines,
par I'Intellect, par I'Ame, et c'est ce qui fait dei un étre
immortel. Encore faut-il qu’il prenne conscience aida, et qu'il
entame un chemin de dépouillement. Le plus grarsfacle a la
compréhension de sa nature éternelle, ce sondésss, ses
appétits... qui en font un ane baté, chargé, loutdane, ce n’est
pas seulement le corps, c’est I'ensemble des mdsioi visent a
acquérir, posséder, thésauriser... y compris dadsneaine de la
connaissance et dans le domaine spirituel (Aleccaeth est un
bon exemple !).

Il faut s'alléger du poids des désirs, s’allégertale ce qui
nous tient rivé dans I'étroite cage de notre cooiordinaire...
qui nous parait étre mortelle. Se connaitre soneéc’est
connaitre sa véritable nature, c’est connaitteel'infini que nous
sommes, une fois libérés de nos appétits et des ngtrorance.
L’EEtre est éternel. Or nous sommes cet EEtre.

(...)

Ce qui, peut-étre, manque BRoman d’Alexandrees Sept
Princessesl’apportent : c’est 'amour qui, véritablement, ous
donne notre orientation vers la source de la viezai le dit,
«qui n"a pas 'amour n'a pas la vié®» Bahram Gur, initié par
'amour et la sagesse des sept princesses, anu#isotrouvé le
trésor, c’est-a-dire lui-méme, puis lui-méme s’at@mant lui-

gu’'elle privilégie une langue claire, et l'autressartie d'un abondant et savant
commentaire, par Michael Barry (Gallimard, 2000)eril existe une en allemand
par Christoph Birgel, une en anglais par Julie Meis&t une en italien par
Alessandro Bausani. Le lecteur qui voudrait avorésca cette ceuvre difficile
semble donc bien armé, mais, en réalité, il ne pes tant que cela! L'ceuvre
reste, comme I'a voulu Nezami, « un coffret ferm&mpli de perles pour lequel
il faudra chercher inlassablement la clé !

L’extrait que je cite ici dans ma propre traduct®m trouve (texte persan) dans
I'édition de Vahid-e Dastgardi, mémes référencesemumote 9, tome lIHaft
Peykar p. 53, distiques 6-7. La traduction d'Isabelle @astines renvoie a la
méme édition que celle a laquelle je me réferesicglle a le mérite d’indiquer en
marge la page de I'édition persane. Le lecteursguihaite s’y reporter pourra
donc se repérer facilement dans cette traductiparéir des références que je
donne ici aux pages du texte persan.
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Edition Vahid-e Dastgerdi, t. Il, p. 8, distique 6
13

Ibidem p. 103, d. 3.



méme et fusionnant avec I'Un. |l a trouvé « lapae ou dormir
ivre jusqu’a la résurrection. »

Ivre du seul vin qui donne le feu de I'Eveil en n&étamps que
'eau de la Vie : I'amour.

Claire KAPPLER
CNRS, Paris

Je remercie mon ami et maitre
Charles-Henri de Fouchécour,
professeur de littérature persane classique
a I'Université de Paris Ill, Sorbonne-nouvelle,
qui a rendu possible la traduction des extraits
du Sharaf-ndmelde Nezami
et qui sait communiquer a ses disciples sa passion
pour Nezami dont il est un fin connaisseur.



